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руб 

 Комплекс I/Завтрак      72-00 
271 Котлеты домашние 50,0 2,91 7,17 6,41 101,53 31-09 

97 Макаронные изделия отварные 150,0 5,45 4,23 35,10 199,76 17-76 

246 Батон школьный 53,25 4,57 2,03 31,08 160,23 3-77 

147 Чай с молоком сгущённым 200,0 1,47 1,47 14,27 73,35 10-55 

738 Пирожки печеные с капустой 75,0 5,94 8,89 31,99 227,28 8-83 

        

 Комплекс II (I-IV кл)/Обед      108-00 
ттк73 Свёкла с маслом 60,0 0,76 5,32 5,55 70,01 5-18 

132 Рассольник «Ленинградский» 200,0 1,74 3,18 13,76 89,18 13-35 

ттк197 Окорочок куриный/1 блюда/ 12,5 3,60 1,74 0,00 30,10 11-04 

67 Биточки Диетические (свинина) 90,0 11,55 26,04 2,75 289,99 60-53 

514 Горох отварной  150,0 14,50 6,91 41,67 273,95 11-18 

246 Батон школьный 52,54 4,51 2,00 30,66 158,10 3-72 

685 Чай с сахаром 200,0 0,18 0,04 13,76 53,23 3-00 

        

        

 Комплекс III      100-00 
271 Котлеты домашние 50,0 2,91 7,17 6,41 101,53 31-09 

97 Макаронные изделия отварные  150,0 5,45 4,23 35,10 199,76 17-76 

246 Батон школьный 53,25 4,57 2,03 31,08 160,23 3-77 

389/11 Сок фруктовый 200,0 1,0 0,2 149,8 85 27-00 

102 Рогалик с повидлом 104,0 6,22 7,99 52,56 328,61 20-38 

        

        

 Комплекс IV      72-00 
23 Салат из квашеной капусты 80,49 1,49 5,00 9,91 88,10 8-83 

271 Котлеты домашние 50,0 2,91 7,17 6,41 101,53 31-09 

97 Макаронные изделия отварные 150,0 5,45 4,23 35,10 199,76 17-76 

246 Батон пшенично-ржаной 53,25 4,57 2,03 31,08 160,23 3-77 

147 Чай с молоком сгущённым 200,0 1,47 1,47 14,27 73,35 10-55 

        

        

 Комплекс V(ТЖС)      72-00 
23 Салат из квашеной капусты 80,49 1,49 5,00 9,91 88,10 8-83 

271 Котлеты домашние 50,0 2,91 7,17 6,41 101,53 31-09 

97 Макаронные изделия отварные 150,0 5,45 4,23 35,10 199,76 17-76 

246 Батон пшенично-ржаной 53,25 4,57 2,03 31,08 160,23 3-77 

147 Чай с молоком сгущённым 200,0 1,47 1,47 14,27 73,35 10-55 

        
 

 


